
Nom ………………………………………   Prénom ….……………………….………..…..    Né(e) le …….../……..…/………… 
 
E-mail ……………………………………….…………………………@………………………………………………………………..…....... 
 
Tél …………………………………..ou ………………………………….……… Profession………………..……………………………. 
 
Adresse…………………………………………………………………………......................................................................... 
................................................................................................................................................................... 

 
     Code Postal ……………….………  Ville…………………………………………………………..……………………………………….. 

 
Bulletin à remettre aux intervenants 

Inscriptions Février 2020 
  

Inscription pour année 2019-2020  
Yoga - Pilates - Ateliers Bien-être 

 
 
 
 
 
 
 

 
YOGA - PILATES - Ateliers BIEN ETRE – Ateliers DANSE 

YOGA - PILATES - Ateliers BIEN ETRE 
 

➔ Une activité à l’année à partir de Février 2020 :  160 € + 15 € de cotisation à l’Association Espace Vivre Mieux : 175 € 

Règlement /  O  Totalité  175 € O  2 chèques de 87,50 €   O 5 chèques de 35 € 

➔ Une activité un seul trimestre :  120 € + 15 € de cotisation à l’Association Espace Vivre Mieux :  135  € 

➔ Pass multi - cours :  305 + 15 € de cotisation à l’Association Espace Vivre Mieux :  320 € 

Règlement /  O  Totalité  320 € O  2 chèques de 160 €   O 5 chèques de 64 € 

➔ Pass multi – cours 1 trimestre :  240 +15 € de cotisation à l’Association Espace Vivre Mieux :  255 € 
Règlement /  O  Totalité  255 € O  3 chèques de 85 € 

➔    Atelier danse avec maud :  1 lundi/mois 60 + 15 € de cotisation à l’Association Espace Vivre Mieux :  75 € 
Règlement /  O  Totalité 75 € O  1 cours unique 20 € 

 

        Cochez ci-dessous l’activité(es)  et  l’horaire (s) de votre choix  
                  Année              1er T           2ème T          3ème T             PASS 

      Complète     MULTICOURS 

Atelier Bien-être Coaching physique et mental Fabien Lundi à 19h      

Atelier Bien-être Coaching physique et mental Fabien Mardi à 18h      

Atelier Bien-être Coaching physique et mental Fabien Mardi à 19h30      

Atelier Danse  Expression par le mouvement avec Maud Lundi à 20h30/un/mois      

Pilates Bien-être  avec  Maud Jeudi à 9h00      

Pilates Bien-être  avec  Maud Jeudi à 10h15      

Pilates avec Maud Jeudi à 17h30      

Yoga avec Maud Jeudi à 18h30      

Pilates avec Maud Jeudi à 19h45      

Pilates avec Maud Vendredi à 16h30      

Pilates avec Maud Vendredi à 17h30      

Yoga avec Maud  Vendredi à 18h30      

       Reçu ce jour ma carte d’inscription, A Brest, le : 
       Signature de l’adhérent 

PRESENTATION OBLIGATOIRE DE LA CARTE D’INSCRIPTION A L’ENTREE DU COURS 
• L'association EVM gère des cours de Yoga, Pilates, et coaching physique. Les inscriptions à l'association constituent un engagement ferme et ne sont pas 

remboursables. Mais les cours manqués sont bien sûr rattrapables sur d’autres créneaux sous réserve des places disponibles.. 


